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Mete gourmet
Turismo del cibo,
successo d’estate

Maria TeresaManuelli —ap. 19

Turismo del food, spesi in estate
12 miliardi (non solo al ristorante)

Consumi. Crescono gli acquisti, specie da parte di stranieri, di prodotti tipici come ricordo da riportare
a casa e cosi anche i supermercati, con i loro vasti assortimenti di cibi locali, diventano mete di attrazione

6 La pasta fresca anche
quest'anno é stata
uno degli alimenti
piu acquistati
come souvenir
Maria Teresa Manuelli

/\ umento delle presenze,
mete turistiche sovraf-
follate, citta congestio-
nate anche in pieno ago-
sto: ’estate 2024 si fara
ricordare comeI'anno dell’overtou-
rism. E mentre le amministrazioni
hanno provato aregolare i flussi tu-
ristici con prenotazioni, biglietti
d’'ingresso alle citta e addirittura se-
mafori sui sentieri, 1a ristorazione
traccia un bilancio in chiaro scuroin
questa fine di stagione, dove i con-
sumi fuori casahannoandamentia
due velocita e crescono invece nuo-
ve tendenze di interpretare il food
legato ai viaggi.

A pesare sulle attese dei pubblici
esercizi sono state soprattutto le
difficolta del turismo domestico e
dunque di quelle destinazioni, in
primis balneari e localizzate nel
Mezzogiorno, che vivono prevalen-
temente di domanda interna. Infat-
ti, afronte di flussi turistici interna-
zionali in deciso aumento, quelli
nazionali, che rappresentano oltre
la meta del totale, sono scesi. Nel
2023, nello stesso periodo, le pre-
senze dei visitatori italiani e stra-
nieri sisono attestate sui212 milio-
ni. Per il trimestre giugno-agosto
2024, i sono stimati complessiva-
mente 215 milioni di presenze, con
un incremento totale del +1,6% ri-
spetto all’anno precedente. In leg-
geraflessionele presenze degliita-
liani (-0,8%), appunto, mentre risul-
tanoin crescita quelle degli stranieri
(+4%). Per quantoriguardalaspesa
nello stesso periodo, dei 62 miliardi
dieurostimati perle spese diallog-
gio, trasporto, ristorazione e servizi,
circaii,7miliardi sono andatiin co-

lazioni, pranzi, cene, gelati e aperiti-
vi. Con un picco positivo in agosto,
mese di punta dell’estate. In termini
dipresenze infatti il mese harichia-
mato 84,1 milioni (+1,8% sul 2023) di
turisti, di questi 46,4 milioni erano
italiani e 37,7 milioni i visitatori
stranieri (+4%). Numeri per cui &
stata stimata una spesa complessiva
dioltre 24 miliardi di euro, di cui 4,8
nella ristorazione fuoricasa. «La
frenata del turismo italiano — com-
menta Luciano Sbraga, direttore del
Centro Studi Fipe-Federazione Ita-
liana Pubblici Esercizi — € dovutain
primo luogo al fatto che dopo due
anni di prezzi alle stelle, inflazione
altaeclimadiincertezza, le famiglie
hanno dovuto attingere ai risparmi
per non abbassareilivellidi consu-
mi e hanno approfittato dell’estate
per riprendere a risparmiare qual-
cosa». E di conseguenza hanno ta-
gliato anche le spese fuori casa.
Mala stagione turistica del food
italiano non é fatta di sola ristora-
zione. Nuovi fenomeni, infatti, si
sono affacciati nelle abitudini dei
vacanzieri. Da anni le esperienze
culinarie ele specialita tipiche rap-
presentano il principale “ricordo”
daportarea casaal rientro dalle va-
canze, ma quest’estate latendenza
ha dato vita addirittura al “Travel
Grocery”, un trend diventato virale
su TikTok, che consiste nel fare la
spesanei supermercati del Paese vi-
sitato alla ricerca dei prodotti piu
strani e delle squisitezze tipiche, per
un’immersione nella cultura e nei
costumi del luogo. «Con il loro
grande assortimento di prodotti ti-
pici e curiosita, i supermercati di-
ventano per i turisti uno spaccato
della cultura del Paese che stanno
visitando: entrare a fare la spesa,
quando si € in viaggio, € un’espe-
rienza che arricchisce e diverte», di-
chiara Umberto Zola, responsabile
online sales Eu di SumUp, fintech
dei pagamenti digitali, che ha ana-

lizzato la tendenza. E cosi il trend
del Travel Grocery, consacrato dai
content creator di TikTok, diventa
particolarmente interessante dain-
tercettare per gli esercenti: «i super-
mercati einegozidialimentari pos-
sono valorizzare le proprie caratte-
ristiche di unicita e diventare un fat-
tore diattrazione anche perle nuove
generazioni, offrendo un’esperien-
za d’acquisto sempre piti variegata
e smart», conclude.

Non a caso la pasta anche que-
st’anno ¢ stataI’'alimento piliacqui-
stato come souvenir. Secondo re-
centidatiraccoltida Tuidi, azienda
foodtech per automatizzare la ge-
stione dello stock dei distributori, le
vendite di pasta frescain estate sono
cresciute oltre misura in alcuni pun-
ti vendita. «Per fare un esempio, du-
rante I’estate - affermma Andrea Pa-
parella, responsabile commerciale
diTuidi -, un punto vendita di Albe-
robello, rinomata meta turistica, ha
registrato un aumento delle vendite
del 91% rispetto a un altro situato in
un quartiere residenziale di Bari.
Questorisultato & dovuto probabil-
mente all’afflusso di turisti stranie-
ri,iqualiacquistanola pastafresca
come souvenir delle loro vacanze,
mentre il supermercato di Bari, ser-
vendo una clientela prevalente-
mente locale e meno turistica, non
mostralo stesso incremento». Di si-
curo i “turisti da supermercato” in
Italia trovano pane periloro denti:
diversi punti vendita hanno provato
acavalcareil trend allestendo delle
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cosiddette “pasta island”, ovvero
ricchissimo e colorato reparto dedi-
catoalla pasta, ma anche corner de-
dicatialle specificita della cucina re-
gionale, comelarosticceriasiciliana
e la pizzeria napoletana.
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Dall'estero.
Tragiugnoe
agostoin leggera
flessione le
presenze degli
italiani (-0,8%),
mentre risultano
in crescita quelle
degli stranieri
(+4%) con aumen-
to dispesa per
prodotti tipici
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